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Editorial

En esta nueva edicion del ViajANDO nos trasladamos al estado Truijillo, una region del eje andino que, ademas de
su majestuoso Monumento a la Paz, brinda una variedad de lugares que posicionan a esta entidad como un
destino ideal para visitar.

En este nimero recorremos hermosos y legendarios pueblos y rincones con una infraestructura digna de admirar,
por conservar la huella colonial de una Venezuela que aun cuenta su historia. Y es que la “Tierra Magica”, como
suelen llamarla, también es conocida como el hogar del “Médico de los Pobres”, Doctor José Gregorio Hernandez.
Durante los 365 dias del aiio, feligreses y devotos visitan el pueblo de Isnotu, en el municipio Rafael Rangel para
conocer y vivir de cerca la divinidad del siervo de Dios.

Innumerables son los lugares, donde ademas de sumergirte en una profunda fe, te contagias de adrenalina, a
través de rutas y caminos, para la practica de un turismo de aventura y observacién de la naturaleza. Truijillo, es
considerado el estado mas pequeio de la cordillera andina, pero grande en hospitalidad y la gentileza de sus
habitantes, cuyas prodigiosas manos deleitan el paladar con su rica gastronomia.

In this new edition of the ViajANDO that moved to the state of Trujillo. A region of the Andean axis that, in
addition to its majestic Peace Monument, offers a variety of places that position this entity as an ideal destination
to visit.

In this issue we travel through beautiful and legendary towns and corners with an infrastructure worthy of
admiration, for preserving the colonial footprint of a Venezuela that still tells its history. And it is that the "Magic
Land", as they usually call it, is also known as the home of the “Doctor of the Poor”, Doctor José Gregorio
Hernandez. During the 365 days of the year, parishioners and devotees visit the town of Isnotd, in the
municipality of Rafael Rangel to get to know and live closely the divinity of the servant of God.

There are countless places, where in addition to immersing yourself in a deep faith, you get adrenaline, through
routes and paths, for the practice of an adventure tourism and observation of nature. Trujillo, is considered the
smallest state of the Andean mountain range, but great in hospitality and the kindness of its inhabitants, whose
prodigious hands delight the palate with its rich gastronomy.

Ali Ernesto Padrén Paredes
Ministro del Poder Popular para el Turismo
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Trujillo

Pueblos que enamoran

Al oestel del Venezuelal se’ encuentra el estado Trujillo, sus En todo lo largo y ancho de este territorio del eje andino,
verdes montanas, colinas y: llanuras; atrapan las miradas de encuentras pueblos y zonas pintorescas, donde la amabilidad
quienes lajvisitan. Posee unal incipiente actividad agricola de de sus habitantes cautiva, para recorrer la historia, tradiciones
cultivos de flores, frutas y hortalizas. culturales, religiosas y turisticas.
” . .
Bocono Niquitao

Un paraiso de aventura extrema

El “Jardin de Venezuela”, como lo llamé el
libertador Simon Bolivar durante su paso por esta
poblacion, es uno.de esos rincones que atn
~ resguardan huellas de una Vienezuela colonial.
'.'r:t"fLIegar a Bocono es llenarse:de energia mientras
';%_pb'servas susicaminos floreados de:coguetas
Ssilvestres y flores plateadds, refugiadas en
L Verdes montanas.

A‘unos 28 kilémetros de'Bo
se ubica el pueblo de Niquita
calles y casas que identifican.a
los pueblos andinas; Alli-estan

ubicada ‘Las Pailas.de Niquitaoks
destacada por Sus afilientes dess
aguas que invita a sumergirte en
ellas. : e

A través de una ruta, puedeg - R
llegar caminando -45 minutos- fﬂ - [

=

y disfrutar de la exuberantes A L
naturaleza y el agradable clima . iy
que reina en el lugar.:Més arias vsgﬂ' o

Un pueblo que invita a pernoctar.en comodas,y s il o ugﬁ?§ Iliqar '-"’f-:iﬂ y' st

V. amplias \viviendas, que.hoy,se han convertidoieni GENeTSU gl C”St"’f UIBRUCEE o o T
€coposadas, caracterizadas por Sus infraestructufag '
en terracota. Lugares de encantos que reavivan

el antepasado, con costumbres y tradiciones.

Valera N
AW ATy . ¢ 4 -

Conacida como “La Ciudad de las Siete Colinas” wEl minicibioValera, se abre-entodo)suiesplendor.conilos bellos 1

a 545 m.s.n.m. y enclavada al pie de los andes, paisajes de.La i{uen‘a, un pueblo para djsfrutar de sus estrechas ’
Valera es centro de hermosos lugares turisticos calles'que remontan.ala.épocaicolonial. La cordialidadide su .&
y monumentos religiosos. En la década de los 30 la gente promueye sus hermosas bondades de valles, rios y altas
ciudad desarrollé un importante auge econémico, montanas para la practica de deportes extremos.

luego de la construccion de la carretera Trasandina,
que dio paso a la llegada de inmigrantes europeos,
forjando un crecimiento industrial y comercial.

Tres de los lugares que puedes visitaren ’ \
esta ciudad, y que resguardan historia que
contar son; la iglesia San Juan Bautista; €l
Museo Antropolégico Tulene Bertoni y.la Casa
Carmania, esta ultima de un valor importante,
donde el Libertador Simén Bolivar concibi6 su™
Proclama de Guerra a Muerte. ;

En la actualidad, estos espacios-son Sedetle=
la fundacion para el rescate, conservacion

y divulgacion de los valores historicos:del
estado Trujillo.

La Puerta

La Puerta ofrece una variedad de atractivos turisticos, como La
Lagunita, el parque. de aventuras Canopy. 2

yla iglesia de la Virgen de La Paz. Cuenta,
ademas, con una alta gama de
establecimientos de alojamiento
restaurantes y.centros
comerciales.

@ @parapentésanisidro, @nathalyvgb, @bocono_truijillo
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Monumentos
y rutas de fe

RECORRE ALGUNOS DE LOS MONUMENTOS, DONDE CADA ANO SE AFIANZA EL TURISMO RELIGIOSC
° L e
Santuario Nifio Jestis

Monumento s = Paz \IQI'(

Tillo!

El Monumento a Ia Paz, ubicada a 1.600
m.s.n.m. posee una altura de 46.72 metros y
es considerada la escultura mas alta de
América, superando a la estatua

de La Libertad (Estados Unidos)

y la del Cristo Redentor (Brasil).

Una obra majestuosa dedicada a la paz,
construida, en tan solo 18 meses en la cima

de la Pefia, e inaugurada el 21 de diciembre |

de 1983. Creada y disefiada por el artista
espafiol Manuel de la Fuente, quien fue
profesor de la Universidad de los Andes de
Venezuela. Destacada por sus cinco
miradores con vista hacia el estado Trujillo y
la Sierra Nevada de Mérida.

El primer, mirador esta a 18 metrosde la
base, a la altura de las rodillas. El segtindo,
en la'manp izquierda. El tercero, sobre la
mano derecha, el cuarto a nivel de la cintura
y el quinto, en los ojos de la estatua.

@ @venezueladron

venezolanos,

L= 9

[SNOTU

Tierra de espiritualidad

brinda rutas,

donde el

Llegar a Truijillo, es impregnarse de fe. Es hogar de la virgen de la Paz y del
venerable José Gregorio Herndndez. Este pequeno estado de los andes
fervor de sus habitantes se
complementa con su gentileza y amabilidad hacia los visitantes.

Ubicado en la poblacion de Isnotu, municipio Rafael Rangel, este templo

religioso es uno de los destinos elegidos por propios y visitantes para
renovar la fe y honrar al doctor José Gregorio Hernandez. Desde su

i

creacion, de estilo barroco, es considerado un lugar de peregrinacién por
los instantes de jubilo que se viven en este lugar. A diario, y en fechas
especiales, acuden feligreses y devotos para agradecer

y festejar ante el santo doctor, por los favores

y milagros concedidos.

W -

? -

El recinto lleva el nombre del Dulce Nifio de
Jestis de Escuque, por el apego y amor que el
doctor José Gregorio Hernandez le otorgaba

a esta sagrada imagen, posada en la Cruz

de El Calvario.

Ruta de peregrinacic

Visitantes pueden disfrutar de una ruta
religiosa por simbdlicos lugares de la
region que invitan al encuentro con la
espiritualidad y la fe. Este recorrido
inicia desde Isnotti, con la visita al
Santuario el Nifio Jesus y la capilla en
honor al Doctor José Gregorio
Hernandez, asi como al santuario
Dulce Nombre de Jests en el poblado
de Escuque. Del 26 al 28 de octubre,
este lugar se impregna de alegria y
amor para conmemorar el nacimiento
del “Médico de los Pobres”.

Vive el Turismo Religioso

LA PLAZUELA
Municipio Trujillo
O)
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MONUMENTO
ALAPAZ

SANTUARIO DIOCESANO
SAN JUAN BAUTISTA [T
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§ POSAD!
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ISNOTU

Rafael Rangel

SALIDA

Rererencia nacional e internacional por
ver nacer al beato José Gregorio Hernandez,
simbolo de la espiritualidad y devociondivina
por la atencidfia los pobres.
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QUE VISITAR

CASCADA LA COROJO
CUENTA CON CINCO CAIDAS DE AGUA IDEALES PARA EL RAPEL

s —

A unos 5,71 kildmetros del municipio Bocono, se encuentra un acogedor lugar que
regala al visitante tranquilidad, aventuras y experiencias en la inmensidad de sus
montafias. Cascada de La Corojo, es uno de esos lugares que contemplas y disfrutas
durante su estadia, constituido por cinco caudales de agua fria y cristalina, ideales
para la préctica de rapel.

Una vez que retomas el viaje, la ruta conduce a otros lugares y atractivos de gran
impacto, el monumento natural Teta de Niquitao, el parque Nacional Guaramacal,
el Alto de San Antonio y el valle de Rio Negro.

LAGUNA DE LOS CEDROS

En el municipio Bocon6 se encuentra una de las atracciones naturales mas
visitadas en el estado Trujillo: la Laguna de los Cedros. Es un punto turistico para
quienes deseen desconectarse del ajetreo de la ciudad y disfrutar de la tranquilidad
que brinda la naturaleza.

RICA GASTRONOMiA
QUE COMER

Preparaciones suculentas, que consienten el paladar de todos
aquellos que visitan el estado Trujillo. Desde una “Pisca Andina”
hasta una refrescante bebida, son parte de las preparaciones que
puedes encontrar en la mesa de una familia trujillana.

Con variados y frescos ingredientes se han posicionado

legendarias comidas; como el mojo truijillano, la sopa de envueltos,
. que tradicionalmente se ofrece en Semana Santa

y la pisca andina, deliciosos manjares que contienen alto

valor nutritivo.

LA MESA ESTA SERVIDA

. Carabinas
. Rico hallaca de maiz y caraotas negras

Mojo trujillano

Un especial plato tipico, que contiene
muchas calorfas, proveniente de los
lugares mas frios de la region

Arepa de maiz cariaco

A base de granos secos de maiz, que se
pilan y luego se hierven para proceder a
Su amasado

Mistela

Es un licor dulce a base de papelén,
aguardiente, jengibre, clavo y especias
que se prepara de manera artesanal

Curruchete ’
Dulce de miel de papelon,
pan y queso blanco

Acema Carachera )
Flaborada con harina de trigo y papelon. 4
Originaria del municipio Carache
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Bocono

una multitud de colores entre montafas :=
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Miles de visitantes se sienten atraidos con los carnavales de Boconé. Se deleitan ante la creatividad: que'lo's habitantes estompdn eh .
cada disefio de carrozas y disfraces. Uno de los personajes tipicos son los llamados * momdrrqchos qmenes recorren las cclles del

pueblo, con expresiones para alegrar a los espectadores.

Los carnavales de Boconé son considerados una de las fiestas més llamativas de los andes.venezolanos, donde Ic1 magia del
calipso suena, desde muy temprano, en sus calles y caserios. En Trujillo, estas fiestas representon Ia celebroaon de la: unién con . ¢

identidad y tradicion.

Alejandro Garcia, alcalde del municipio Bocon6, manifestt
_ que.Jos camavales, son una fiesta. cultural que impacta no
solamente al estado, sinb a toda la region; Asegura que
durante esta fiesta aSIsten turistas de Guanare Barinas,

. Merida Lara v otras zonas del pais..

L4

En el jardin de Venezuela, la Alcaldia junto a la
Fundacion Cultural y Turistica del municipio Bocono
(Fundaboc) promueven el Carnaval Turistico 2024,
con carrozas, comparsas y trajes individuales que
desfilan por las calles y avenidas de la localidad.

» \ ' . . W, (‘ ALCALDIA BOLIVARIANA DE W W
% ¥0000, 2 ALEJANDRO GARCIA “ ) BOCONO HorteL PLaza HoteL PLaza
Seen .'._ ‘ . LT
R 4 v vees Se. : _;...ooooo..... ..o'.. ..°o..
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Parque Nacional Sierra de La Culata
El Parque nacional Sierra La Culata, Dr Antonio José Uzcategui Burguera, se encuentra en el ramal nor-oriental de Los Andes
venezolanos, entre los estados Mérida y Trujillo. Fue decretado parque nacional el 7 de diciembre de 1989. Posee un clima de alta
montana con temperaturas que oscilan entre los -2 °Cy los 24 °C. Su superficie es de 200.400 hectéreas.
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Sierra de La Culata National Park
The Sierra La Culata National Park, Dr Antonio José Uzcategui Burguera, is located in the northeastern branch of the Venezuelan Andes,
between the states of Mérida and Truijillo. It was declared a national park on December 7, 1989. It has a high mountain climate with
temperatures ranging between -2 °C and 24 °C. Its surface is 200,400 hectares.
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Trujillo

towns that fall in love

lo the west ofi Venezuelal is| the state of Trujillo, its green
mountains, hills.andiplains catch the eyes of those who visit it. It
has an incipient: agricultural activity: of: extensive crops, of:
flowers, fruits and vegetables.

Bocono

The "Garden of Venezuela", as the liberator Simon

Bolivar called it during his passage through this

town, is- one of those corners _that - still-protect

o traces of a.colonial VVenezuela. To get to Bocono is

'r‘ﬁto be_ filled=with-energy_while- you observe..its

'«% flowered paths ..of “coquettish- wild.. and.. Silver
hﬂowers refugees in.green‘and.thick- mountains:

"—/Itown that invites you to spend'the night'in
comfortable and'spacious hemes, which todayhave
becomeiecopesadas, characterized by their 48
terracotta infrastructures. Places of charms that: 1i
revive theiancestor, with customs and. traditions that
remain in these lands.

Known as “The City of Seven Hills” at 545 m.a.s.I.
and nestled at the foot of the Andes, Valera is

a center of beautiful tourist places and religious
monuments. In the 1930s, the city developed an
important economic boom, after the construction of
the Trasandina highway, which gave way to the
arrival of European immigrants, forging industrial
and commercial growth.

Three of the places that you can visit in this;
city, and that have history to tell are; the. San
Juan Bautista church, the Tulene Bertoni
Anthropological Museum and the Casa de./a
Carmania, the latter of important value, where
the Liberator Simén Bolivar conceived. his .
Proclamation of War to the Death. Currently,
these spaces are the headquarters of the~- =
foundation for the rescue, conservationiand
dissemination of the historical values of the
Trujillo state.

@ @parapentésanisidro, @nathalyvgb, @bocono_truijillo

Throughout the length and breadth of this territory of the
Andean axis, you find villages and picturesque areas, where
the kindness of its inhabitants captivates, to gor through
history, cultural, religious and tourist traditions.

Niquitao
Hidden Paradise

About 28 kilometers from B
is the town of Niquitao of stre
and houses that identifies.the.
Andean villages: Tihiererare

located "Las Pailas.de-Niquitaofas
highlighted for-its tributary'of 3%
waters that spring to.the beat of a
sound that-invites you to : ’
immerse yourself in them.

Through a route, you caniwalk
-45 minutes- and enjoy thé{"

exuberant nature'and the =

pleasant climate that rejgnsifi ™
the place. Higher up; fromithis
paradise, you.can get 10 drink
with tranquility, its:Grystal clears
and cold water.

La Puerta

. T

wlhe muniCIp‘a/lty of Valera, opens in all'its splendor-to)welcome  the 1
beautiful /andsca_pes of.La Puerta; a.town)to enjoyits narrow.
streetSithat date iack.to the colonial era. Place, where the
cordiality of.its;people.is'its main attraction that, in addition to its
climate of valleys, rivers-and'highimountains, provides spaces for
the practice of extreme Sports.

La Puerta offers youa variety of-tourist attractions=
such as La Lagunita, the Canopy adventure
park, the church of the Virgin of La Paz:}
It has-a high range of accommogatiofi
establishments, shopping
centers and rich
gastronomy.

\-Ieriezbe)a
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MONUMENTS

and routes of faith

To get to Truijillo is to be impregnated with faith. It is the home of the Virgin of
Peace and the venerable José Gregorio Herndndez. This small state of the
Venezuelan Andes, provides routes, where the fervor of its inhabitants is
complemented by its kindness and kindness towards visitors.

TOUR SOME OF THE MONUMENTS, WHERE RELIGIOUS TOURISM IS CONSOLIDATED EVERY YEAR

_rJ ument \.Ie“

Tz

S &

The Peace Monument, located at 1,600

meters above sea level. It has a height of

46.72 meters and is considered the tallest

~ Sculpture in America, surpassing the statue of
Liberty (United States) and Christ the

Redeemer (Brazil).

A majestic work dedicated to peace, built in
just 18 months at the top of the Pefia, and
inaugurated on December 21, 1983. Created
o\ | and designed by the Spanish artist Manuel de
‘ la Fuente, who was a professor at the
University of the Andes of Venezuela.

| Highlighted for its five viewpoints overlooking
the state of Trujillo and the Sierra
Nevada de Mérida.

The first viewpoint is 18 meters from the base,
| at'knee height. The second, in the left-hand,
| The third, on the right hand, the fourth at waist
| level and the fifth, in the eyes of the statue.
|

s

@ @venezueladron

Child Jesus Sanctuary

Located in the town of Isnott, Rafael Rangel municipality, this religious
temple is one of the destinations chosen by its own and visitors to renew
the faith and honor Dr. José Gregorio Hernandez. Since its creation, in the
Baroque style, it is considered a place of pilgrimage for the moments of joy
that are lived in this place. Every day, and on special dates, parishioners
and devotees come to thank and celebrate before the holy

doctor, for the favors and miracles granted.

? -

The enclosure is named after the Dulce Nifio
de Jestis de Escuque, because of the
attachment that Dr. José Gregorio Herandez
conferred on him. A small sculpture, on the
Cross of Calvary, which has been attributed to
it numerous miracles.

Pilgrima rout

LA PLAZUELA

Municipio Trujillo
O)

Visitors can enjoy a religious route K g 3

SEMINARIO Y@,
DIOCESANO ‘\
()

8 CATEDRAL
DE TRUJILLO

through symbolic places in the region
that invite an encounter with
spirituality and faith. This tour begins

MONUMENTO
ALAPAZ

from Isnotu, with a visit to the
Sanctuary of the Child Jesus and the
chapel in honor of Doctor José

SANTUARIO DIOCESANO i
SAN JUAN BAUTISTA [T

Gregorio Hernandez, as well as the
Dulce Nombre de Jesus sanctuary in
the town of Escuque. From October

SANTUARIO
y _ DIOCESANO
DULCE NOMBRE
A\ DEJESUS

26 to 28, this place is filled with joy ,
NING JESUS 1SNOT) B

and love to commemorate the birth
of the “Doctor of the Poor.”

® ESCUQUE

ISNOTU
Municipio @) POSAD!
Rafael Rangel = TURISTICA

ISNOTU

Live Religious Tourism :
SALIDA

National and international reference for seeing

4
the birth.of the blessed José Gregorio N = =)
Hernandez, symbol of spirituality and.djving ens
devotion for atténtion to the poor. CER

Land of spirituality
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TRAVELING

COROJO WATERFALL
COUNTS FIVE WATERFALLS IDEAL FOR RAPPELLING

About 5.71 kilometers from the Boconé municipality, there is a cozy place that offers
visitors tranquility, adventures and experiences in the immensity of its mountains.

La Corojo Waterfall is one of those places that you contemplate and enjoy during your
stay, made up of five flows of cold, crystalline water, ideal for practicing rappelling.

Once you resume the trip, the route leads to other places and aftractions of great
impact, the Teta de Niquitao natural monument, the Guaramacal National Park, the
Alfo de San Antonio and the Rio Negro valley.

LAGUNA DE LOS CEDROS

In the Bocond municipality is one of the most visited natural attractions in the state of
Trujillo: Laguna de los Cedros. It is a tourist spot for those who want to disconnect
from the hustle and bustle of the city and enjoy the tranquility that nature provides.

RICH GASTRONOMY
WHAT TO EAT

Succulent preparations, which spoils the palate of all those who
visit the state of Truijillo. From an "Pisca Andina" to a refreshing
drink, they are part of the preparations that you can find on the
table of a Trujillo family.

With varied and fresh ingredients, legendary foods have been
positioned; such as the mojo trujillona, the wrapped soup, which
is traditionally offered at Easter and the Andean pisca, delicious
delicacies that contain high nutritional value.

THE TABLE IS SERVED

Carabinas
Delicious hallaca cake and black caraotas

-

Mojo trujillano

A special typical dish, which contains
many calories, coming from

coldest places in the region

I p—

Corn arepas cariaco
Based on dry corn grains, which are piled
and then boiled to proceed with kneading

Mistela

Itis a sweet liquor based on papeldn,
brandy, ginger, cloves and spices that is
prepared in an artisanal way

Curruchete
> Dulce de papeldn honey, bread
‘-"‘i‘,'\ and white cheese

Acema Carachera
Made with wheat flour and paper.
Originally from the Carache municipality

50(
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